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in einer aktuellen
Studie jedes zweite
Spielzeug fir Klein-
kinder bemangelt.
Die Spielsachen
enthalten gesundheitsge-
fahrdende Stoffe. Lesen
Sie in unserem Artikel,
worauf Sie beim Kauf von
Spielzeug achten sollten

Ger erste Arbeits- N
platz Ihres Kindes
Wir geben Thnen Tipps,
wie Sie den Arbeitsplatz

Gesundheit & Ernahrung

Fit fiir die Schule: Bewegungssicher und geschickt
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Eltern fragen - die Expertin antwortet
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Ihres Schulanfangers
optimal gestalten — mit
funktionalen, ergono- '

mischen und langlebigen
Lernmdobeln

26

Informationen zum Kombi

Im zweiten Teil unserer kleinen Kaufberatung fiir familien-
freundliche Autos erlautern wir Ihnen die Vor- und Nach-
teile von Kombis. Sie erfahren auBerdem, welche Modelle

Qie Experten empfehlen j

~

/Gesunde Snacks fiir
zwischendurch
Kinder sind stdndig in Bewegung
und brauchen deshalb viel Energie.
Wir zeigen Thnen, welche Lebens-
mittel sich als Imbiss zwischen
den Mahlzeiten eignen und welche
kalorienreichen Snacks Sie lieber
meiden sollten

Reise & Erholung

Gesunde Snacks
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Eltern fragen — die Kinderarztin antwortet
Wie reagiere ich richtig, wenn mein Kind von einem
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Last-Minute in
den Urlaub

Ab in die Sonne
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Spiel & SpaR fiir GroB & Klein
Mit einem Poster , Tiere Unserer Welt™ ... 19

Heutzutage gibt es
viele Moglichkeiten,
kurzfristig in den
Urlaub zu starten.
Wir informieren Sie
dartiber, was Sie bei
der Buchung einer
Last-Minute-Reise
beachten sollten,
damit Ihr Urlaub
kein Erfolg wird

@ Titelthema

Auf den Kinderseiten gibt es das Poster
»Tiere unserer Welt“, einen Basteltipp
fir einen lustigen Wackelelefanten, ein
Rezept fiir leckere Gemiise-Puffer und
tierisch gute Ratsel und Reime
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